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2023 年度  ボランティアスクール（冬篇 )
木沢おたすけ隊 歳末訪問 （１2/10） 
 
 
 
 
 

 

今年も木沢おたすけ隊と一緒に歳末訪問。木沢地域の 
高齢者世帯へ、メッセージカードとともに贈り物を届 
けて回りました。普段子どもたちと会う機会が少ない 
ので、とても喜んでもらえました。 
また、「木沢デイサービスやまびこ荘」に通う高齢者 

のために、新年のしめ縄飾りを作って贈りました。                          

出羽島ウォーキング （１2/17） 
牟岐町の出羽島で町並み見学とウォーキング。昔ながらの 
伝統的な造りの家や希少な植物、避難タワー、戦災跡など 
をボランティアガイドの小栗さんに説明してもらいながら 
歩いて島を周りました。 
 
 
 
 

シラタマモ自生地である海岸近くの大池へ⇧  

⇧日本で唯一出羽島に自生しているシラタマモを見学                  
連絡船でいざ出羽島へ！ 
 
 
 
 
 
 
 
島内には独特な造りの家が並ぶ        島の灯台めざして山登り 

木頭身体障がい者会 クリスマス訪問 （１2/18） 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
木頭身体障害者会の佐々木会長がサンタ 
クロースとなり、会員へクリスマスプレ 
ゼントを届けました。 今年は、子ども 
サンタやトナカイも一緒。メッセージを 
書いたクリスマスカードを渡しました。 

午後はNISHIU de reposにて
キックボクシングを体験。 
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ボランティスクールは共同募金配分金事業です 


