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       那賀町ボランティア連絡協議会 研修           
 

4月23日（水）、那賀町ボランティア連絡協議会運営委
員研修として、海上自衛隊徳島航空基地、マツシゲート、
県立防災センターへ見学に行きました。 

👈自衛隊員より海上自衛隊の 
パイロット育成や災害時の対応
などについて説明を受けた後、
施設内を見学。 

 
 
 
 
 
防災センターでは消火体験や 
煙避難、震度７の地震の揺れ、 
風速30ｍの暴風を体験👉

 

       フレイルサポーター お花見ウォーキング            
 
4月2日（水）、フレイルサポーター27名が参加してお花見ウォーキング会（那賀町古屋）を開催しました。 
あいにくの雨天でしたが、満開の桜並木を堪能しました。 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

室内でのボッチャ 
交流やお花見弁当 
会食も楽しみまし 
た。今年度も町民 

のフレイル予防に取り組んでいきます！ 
 

         那賀町防災士の会 研修            
 

3月8日（土）、那賀町防災士の会の研修を 
行いました。南部総合県民局より芝野雄一氏 
を講師として迎え、避難所開設キットを使用 
した避難所開設について考えました。    

 
 
 

 
 
 
 
 

 

研修を受けて、防災士として地域への防災啓発 
活動をさらに推進していきたいと思いました。 
防災士の会会員募集！詳しくは那賀町ボランテ
ィアセンター（那賀町社会福祉協議会）まで。 
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👈平時は交流拠点としてのマ
ツシゲートが災害時には復興
拠点となるそうです。 


